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Spielanleitung:

Beinen vor und zurück wippen. Zum Schluss stehen wir wieder auf und tanzen noch einmal mit Vollgas!

Zu diesem Lied können die Kinder wunderbar tanzen, indem wir die Anregungen aus dem Text umsetzen. Bei der ersten

Rücken und drehen uns, mit den Händen abstoßend, im Kreis. Danach auf den Bauch und mit gestreckten Armen und

Strophe tanzen wir nur auf dem rechten Bein, bei der zweiten auf dem linken. Zur dritten Strophe legen wir uns auf den
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das wurd auch höchste Zeit!  La-la la-la-la,  ...

Doch hat sie nach acht Wochen

nun rechts das Bein gebrochen

Um auf den Bauch zu wenden,

drückt sie mit ihren Händen.

und legt sich auf den Rücken.

und auch schon langsam gehen.

Sie kann sich gar nicht bücken

Zum Tanze, ach sie weiß,

dreht sie sich nur im Kreis!   La-la la-la-la,  ...

Dann Arm und Beine hoch,

erst vorn, dann hinten noch!  La-la la-la-la,  ...

Jetzt kann sie wieder stehen

Sie tanzt heut voller Freud,

und tanzt, so muss es sein,

nur auf dem linken Bein!   La-la la-la-la,  ...
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