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Bei den Strophen können die Kinder tolle Bewegungen ausführen:
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Mit beiden Zeigefingern jeder auf sich selbst zeigen.
Mit der rechten Hand die Form des Hügels nachziehen/

Wieder mit den Armen schaufeln, so schnell es geht!

Die Hände vor die Augen halten/

Links und rechts mit den Armen auf und ab (schaufeln)/

In die Hocke gehen und mit den Händen den Boden berühren.
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